
 

 

DİYETETİKÇÜ 2018-2019 FAALİYETLERİ 

2018-2019 eğitim-öğretim döneminde Dr. Öğr. Üyesi Dilek ONGAN danışmanlığına faaliyetlerine devam eden 

DİYETETİKÇÜ başkanlığına İrem ÇETİNKAYA seçilmiş ve üye sayısını, diğer bölümlerden öğrencilerin de katılımıyla 

arttırmıştır. Yönetim ve Denetim Kurulu ile planladığı ve gerçekleştirdiği etkinlikler aşağıda sıralanmıştır. 

- “DİYETETİKÇÜ İLE TANIŞMA KAHVESİ” 

ETKİNLİK AMACI: Beslenme ve Diyet topluluğu üyelerimizin birbirlerini tanımalarını sağlamak, üyeleri topluluğun 

gelecekte planlanan faaliyetlerinden haberdar etmek, üyelerden yeni etkinlik fikirlerini almak ve ortak bir etkinlik 

alanı oluşturmak. 

TARİHİ/YERİ: 25.10.2018 / Philia Lifestyle & Coffee Co. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- “KANSERLE MÜCADELEDE BESLENME KONFERANSI’’ 

Konuşmacı: Uzm. Dyt. Gamze Gültekin, Vaka Sunumu: Stj. Dyt. Ali Koşar 

ETKİNLİK AMACI: 2-8 Kasım Lösemili Çocuklar Haftası kapsamında Beslenme ve Diyet Topluluğu olarak 

farkındalığı arttırmak ve insanları kanserle mücadelede beslenme konusunda bilinçlendirmek. 

TARİHİ/YERİ: 05.11.2018 / Hekim Hacı Paşa Konferans Salonu 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- “İZMİR HASTA ÇOCUK EVLERİ DERNEĞİ YARARINA DÜZENLENEN KERMES İÇİN KURABİYE YAPIMI” 

ETKİNLİK AMACI: Beslenme ve Diyet Topluluğu gönüllü üyeleri ile biraraya gelip dayanışma sağlayarak İzmir Hasta 

Çocuk Evleri Derneği yararına düzenlenen kermese katkıda bulunmak. 

TARİHİ/YERİ: 21.13.2018 / İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Beslenme İlkeleri Laboratuvarı 

 



 

 

 

 

 



- “DİYETETİKÇÜ & EGEBES TANIŞMA TOPLANTISI” 

ETKİNLİK AMACI: Ege Üniversitesi Beslenme Topluluğu üyeleri ile tanışmak, topluluk adına yapılacak etkinlikler 

için fikir paylaşımında bulunmak ve aynı zamanda eğlenceli bir ortam sağlayarak motivasyonu arttırmak. 

TARİHİ/YERİ: 22.12.2018 / İzmir Hilton Hotel Famecity 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



- “FARKLI SPOR DALLARINDA BESLENME KONFERANSI” 

ETKİNLİK AMACI: Sporcu beslenmesi hakkında merak edilenler, dikkat edilmesi gerekenler ve farklı spor 

dallarında nasıl beslenilmesi gerektiğine dair bilgiler edinmek. 

TARİHİ/YERİ: 11.03.2019 / İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Hekim Hacı Paşa Konferans Salonu 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 - “TUZ KONUSUNDA FARKINDALIK ETKİNLİĞİ” 

Dünya Tuza Dikkat Haftasında bilinçli tuz tüketimi konusunda farkındalık oluşturmak adına düzenlenen etkinlikte 

önceden hazırlana sorular, sokak röportajıyla topluma sorulmuş, verilen cevaplara göre bireylere doğru 

bilgilendirme yapılmıştır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- “YEDİKLERİMİZİ YAKALIM, BAHARI KARŞILAYALIM” PİKNİK ETKİNLİĞİ” 

ETKİNLİK AMACI: DİYETETİKÇÜ üyeleri ile baharı karşılayarak eğlenmenin yanı sıra hangi besinlerin vücudumuza 

nasıl enerji sağladığını ve bu enerjiyi harcamak için neler yapılabileceğini öğrenmek. 

TARİHİ/YERİ: 01.05.2019 / İnciraltı Kent Ormanı 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- “MAYIS ŞENLİKLERİ “DİTETİKÇÜ” STANDI” 

ETKİNLİK AMACI: Bir sonraki eğitim öğretim yılında yeni üye olacak bireyler için DİYETETİKÇÜ’NÜN etkinliklerini 

anlatmak, “Beslenme ve Diyet” hakkında merak edilenleri cevaplamak, bireylere beslenme hakkında bilgiler 

verirken eğlenmelerini sağlamak. 

TARİHİ/YERİ: 02.05.2019-03.05.2019 / İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi  

 



 

 

 

 

 


